
 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

30.07.2020 Štvrtok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

29.07.2020 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

28.07.2020 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

27.07.2020 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 02.08.2020 27.07.2020 

Pol.ragú * (0,30), Hov.prírodné * (64), Zelenina dusená * (150), Zemiaky * (250) 

Pol.vločková * (0,30), Kuskus zeleninový s tofu * (380), Šalát uhorkový * (150), Chlieb * (100),  
Nápoj * () 

Pol.vločková * (0,30), Brav.stroganov * (64), Knedľa kys. * (160), Chlieb * (100), Nápoj * () 

Šunka * (100), Syr trojuh. * (1), Paprika zelená * (1), Džús * (0,20), Chlieb * (100), Jablka * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.varené * (64), Omáčka paradajková * (200), Bezlepková cestovina *  
(200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Hov.ruská roštenka * (76), Ryža * (180) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.varené * (64), Žemľová knedľa * (160), Omáčka paradajková * (200) 

Pol.z kostí s peč.hal. * (0,30), Párky v cestíčku * (), Tatárska omáčka * (1), Zemiaky * (250), Nápoj *  
() 

Pol.z kostí s peč.hal. * (0,30), Karbonátok pečený * (100), Paradajková kapusta * (250), Chlieb *  
(100), Nápoj * () 

Tarhoňové rizoto zeleninovo-bravčové so syrom * (380), Šalát cvikľový * (150), Džús * (0,20),  
Jablka * (1) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.plátok s vajcom * (64), Ryža * (180), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.zapek.s pórom a syr. * (96), Ryža * (180), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.zem.kyslá * (0,30), Brav.prírodné * (64), Ryža * (180), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.fazuľková kyslá * (0,30), Tvaroh.guľky * (), Detská výživa * (1), Chlieb * (100), Nápoj * () 

Pol.fazuľková kyslá * (0,30), Kur.švajčiar.rezeň * (84), Zem.kaša * (250), Šalát miešaný  * (150),  
Chlieb * (100), Nápoj * () 

Kur.na šamp. * (64), Zemiaky * (250), Uhorka kys. * (70), Jablka * (1), Keks * (1) 

Pol.bulharská * (0,30), Kur.prírodné * (64), Zelenina dusená * (150), Bezlepková cestovina * (200) 

Pol.bulharská * (0,30), Hov.varené * (67), Knedľa kys. * (160), Omáčka kôprová * (200) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Kur.prírodné * (64), Zelenina dusená * (150), Tarhoňa * (200) 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Špagety s lečom,soj.koc. a syrom * (), Chlieb * (100), Nápoj * () 

Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.ruská roštenka * (64), Slovenská ryža * (200), Chlieb * (100), Nápoj * () 



 

20.07.2020 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Horčica a výrobky z nej A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

02.08.2020 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

01.08.2020 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

31.07.2020 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Jedálny lístok 
- 02.08.2020 27.07.2020 

Párky * (100), Chlieb * (100), Horčica * (30), Syr trojuh. * (1), Jablka * (1), Keks * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.sviečková na smotane * (64), Bezlepková cestovina * (200) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.švajčiar.rezeň* (96), Zem.kaša * (200), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.sviečková na smotane * (64), Žemľová knedľa * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.prírodné * (64), Zem.kaša * (250), Šalát miešaný  * (150), Nápoj * () 

Špagety bolonské * (), Džús * (0,20), Jablka * (1) 

Pol.hrášková s lievankou * (0,30), Kur.prírodné * (64), Bezlepková cestovina * (200), Šalát  
cvikľový * (150) 

Pol.hrášková s lievankou * (0,30), Kur.v čínskej zelenine * (76), Ryža * (180) 

Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Kur.debrecínske * (), Tarhoňa * (200), Šalát cvikľový * (150) 

Pol.hrášková s lievankou * (0,30), Morč.toskánske* (64), Ryža * (180), Chlieb * (100), Nápoj * () 

Opekaná saláma * (90), Prívarok šošovicový * (0,30), Chlieb * (100), Keks * (1), Jablka * (1) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Pangasius pečený* (100), Zem.kaša * (250), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Pangas na zelenine * (100), Zemiaky * (200) 

Pol.zem.sladká * (0,30), Pangasius s bešamel. * (120), Zem.kaša * (250), Šalát mrkvový  * (150) 

Pol.boršč * (0,30), Ryž.nákyp dvojf. * (), Chlieb * (100), Nápoj * () 

Pol.boršč * (0,30), Ražniči liptovské * (100), Čalamáda * (100), Zemiaky opekané  * (240), Chlieb *  
(100), Nápoj * () 

Kuracie na brokolici * (64), Ryža * (180), Jablka * (1), Keks * (1) 

Pol.ragú * (0,30), Hov.prírodné * (64), Zelenina dusená * (150), Zemiaky * (250) 

Pol.ragú * (0,30), Hov.prírodné * (76), Zelenina dusená * (150), Zemiaky * (200) 


